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網絡熱歌、年度漢字析

方平*

2025年10月，一首源發於海峽兩岸的網絡熱歌《沒出息》，帶著其魔性旋律及戲劇
性畫面，一夜之間傳遍大江南北、台澎金馬，甚至東南亞一帶、歐美澳洲，歌迷數量日

漲！歌詞原改編自寶島綠營政客的質詢發言，作曲者則是內地音樂人王搏先生。歌詞從

“本來應該從從容容，遊刃有餘；現在是匆匆忙忙，連滾帶爬。睜眼說瞎話，你在哽咽

什麽啦？你在哭什麽哭，沒出息！”新增有“你是誰的兒女”等歌詞片段。一時間在網

絡平台上迅速傳開，短短一周，相關的視頻播放量就突破5億次，還衍生出內地各種方
言版、英語版、日語版、搖滾版、煙嗓版、伴舞版等數十種改編版本。一場全民二次創

作的玩梗盛宴，兩岸網友共同參與的“網絡狂歡”，林林總總，熙熙攘攘，好不熱鬧！

互聯網時代的文化多樣性由此可見一斑。有時候，文化交流是一首接地氣的歌曲，

詞作者在那頭，作曲者在這頭，演唱者在全球各地出盡風頭。歌詞通過帶動作的成語、

活靈活現的形象對比，精準地捕捉了當代人（特別是年輕人）在職場、學習、生活中的

沉重壓力與自嘲心態，又唱又跳，成為宣洩情緒的出口。歌曲還帶有極強的娛樂色彩，

以幽默方式引發對現實議題的討論，風頭一時無兩。

再說說年度漢字。漢字乃五千多年中華璀璨文化的標誌和載體，而年度漢字本來

是使用漢字的國家或地區（即泛中華文化圈）評選出來，反映該地區全年社會焦點及

民眾情感的漢字，具有概括性、象徵性、社會共鳴性的特點，畫龍點睛，十分傳神。

據悉，此活動1995年始於日本，2001年逐步擴展至韓國。咱中國是2006年起通過“漢語

盤點”活動分別評選出國內與國際年度字詞。2008年中國台灣地區、2013年中國香港也
加入評選，2011年馬來西亞、新加坡也相繼開跑，只是名稱上略有不同。至2025年末截
稿日期，已評選出：中國國內字：韧、國內詞：深度求索（DeepSeek），中國國際字：
稅（竟同馬來西亞年度漢字不謀而合）、國際詞：地緣政治；海峽兩岸年度漢字：勢；

一帶一路年度漢字：永；韓國年度漢字成語：變動不居；日本年度世態漢字：熊；新加

坡字述一年：灾（2024年）；《亞洲週刊》年度漢字：幻；中國台灣地區年度代表字：
罷；中國香港年度漢字：愛（2024年）等等。從字面上可直觀看出，該國或地區於該年
度內所發生的大事，記錄時代的變遷，留下歲月的痕跡。

綜上，無論是網絡熱歌《沒出息》這一現象級的文化事件，還是評選年度漢字的跨

國文化現象，皆可視為弘揚中華文化、促進社會對話、凝聚民意共識的壯舉，不失為考

察漢字文明持續延伸的觀測點。

*	 方平，香港中國語文學會理事。


