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李雄溪* 

以粵語為母語的人，必定知道“睇＂是常用字，相當於“看＂的意思。《廣州話方

言詞典》收“睇＂字，並載：“看；瞧：～戲｜～書｜～得起。＂1“睇＂是常用的方

言詞，然而“睇＂其實有很古老的來源，而粵方言中的常用義，並不是“睇＂的本義。

柳存仁教授（1917-2009）指出：“睇是很古的字，原義本來是斜眼看人，所以

《禮記》裏認為是不恭敬的神情，不許子女對父母、媳婦對翁姑這樣。＂2柳教授所提

及的是《禮記》《內則》篇，原文為“在父母舅姑之所。有命之，應‘唯’，敬對，進

退、周旋慎齊。升降、出入、揖遊不敢噦、噫、嚏、咳、欠、伸、跛、倚、睇視，不

敢唾、洟。＂3《注》曰：“睇，傾視也。《易》曰：‘明夷睇于左股。＇＂4“傾視

＂即“衺視＂。《禮記．內則》中“睇＂字的用法，並不是一般的看，而是帶有貶義的

“傾視＂。這又明顯與《說文解字》的釋義相同，《說文》卷四上目部：“睇，目小視

也。从目，弟聲。南楚謂眄曰睇。＂5“小視＂之意，王筠（1784-1854）作了進一步的

解釋，《說文解字句讀》：“謂小其目而邪視之也。＂6除《禮記．內則》一例，“睇

＂作“衺視＂解，還有《楚辭．九歌．山鬼》“既含睇兮又宜笑＂、《楚辭．九章．懷

沙》“離婁微睇兮＂等例，7這都是先秦時期用“睇＂字本義之證。

然而“睇＂帶貶義的用法，到了兩漢以後產生了變化，引申作“一般的看＂，見

於文獻的用例，多為詞義擴大後的引申義，如《後漢書．張衡傳》“親所睇而前弗識

＊	 李雄溪，嶺南大學中文系教授。
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兮＂、范曄《樂遊應詔詩》“睇目有極覽 、謝連《西陵遇風獻樂康》“東睇起悽歌 、

顏延之《夏夜呈从兄》“遙睇月開雲 、江淹《雜體詩三十首》“ 睇在何辰 ；“四睇

亂曾岑 、趙至《與嵇茂齊書》“龍睇大野 、潘岳《楊荊州誄》“目睇毫末 、駱賓王

《秋日山行簡梁大官》“迴首睇山川＂8諸例中的“睇 ，皆訓作“視也＂。

另外，《說文解字》卷四上目部：“眄，目偏合也。一曰衺視。＂9“眄＂的其中

一義為“衺視＂，可見“睇＂、“眄＂為同義詞，0段玉裁（1735-1815）《說文解字

注》：“言小邪視者，別於睨眄為邪視也。眄為邪視，睇為小視者，析言之。許又云南

楚謂眄曰睇，渾言之。《方言》：‘睇，眄也。陳楚之間，南楚之外曰睇。＇＂-“析

言之＂、“渾言之＂是段玉裁分析同義詞的術語。可見段氏視“睇＂、“眄＂為同義

詞，而且進一步指出二者的用法有地域上的差異。“睇＂、“眄＂兩字連用，亦見於古

籍，如《禮記．曲禮上》：“毋淫視。＂=鄭玄（127-200）注：“淫視，睇眄也。＂q

可以作為“睇＂、“眄＂義近的的佐證。

“眄＂作“衺視＂解，用例有《莊子．山木》：“雖羿、逢蒙不能眄睨也＂、《列

子．黃帝》：“自吾之事夫子始得夫子一眄也＂，w這種用法，一直沿用至今，《現代

漢語詞典》就收“眄視＂條：“斜著眼看。＂e可知“眄＂的古今字義變化不大。

《說文解字》目部收字中，作“衺斜＂解有“睇＂、“眄＂、“睨＂，可視為古

漢語中的同義詞，當中“睇＂、“眄＂至今仍然較為常用。“睇＂在先秦時期的本義為

“衺視＂，帶有貶意，及至兩漢，詞義擴大作中性詞，引申作“一般的看＂，“睇＂在

現代漢語中已經不用，粵方言繼承了這個引申義的用法；“眄＂則由古至今的詞義較為

穩定，常用義為“邪視＂。於此亦可得見古今詞義發展的多元變化。
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